
Joutsan kunnanvaltuustolle

Valtuustoaloite: Päihteettömyyden edistäminen Joutsan kunnan toiminnassa

Me allekirjoittaneet valtuutetut esitämme, että Joutsan kunta sitoutuu edistämään päihteettömyyttä 
kunnan järjestämissä tapahtumissa ja toiminnassa seuraavin toimenpitein:

1. Alkoholin tarjoilun lopettaminen kunnan tapahtumissa: Kunta ei tarjoile alkoholia 
järjestämissään tilaisuuksissa, kuten juhlissa, seminaareissa tai muissa tapahtumissa.

2. Kunnan varojen käyttö alkoholiin: Kunta ei käytä verovaroja alkoholin hankintaan tai 
tarjoiluun. Mikäli tilaisuuksissa on mahdollista nauttia alkoholia, se tapahtuu osallistujien 
omalla kustannuksella ja kohtuudella.

3. Drinkkilippujen jakamisen kieltäminen: Kunta ei jaa ilmaisia drinkkilippuja tai muita 
alkoholin kulutusta edistäviä etuja.

4. Tukeminen päihteettömille tapahtumille: Kunta tukee ensisijaisesti tapahtumia, jotka eivät 
liity alkoholin käyttöön tai sen markkinointiin, ja kannustaa järjestäjiä kehittämään 
päihteettömiä vaihtoehtoja.

Perustelut:

Päihteettömyyden edistäminen tukee Joutsan kunnan asukkaiden hyvinvointia, terveyttä ja 
yhteisöllisyyttä. Alkoholinkäytön vähentäminen kunnan toiminnassa luo turvallisemman ja 
osallistavamman ympäristön kaikille, erityisesti lapsille, nuorille ja päihteettömyyttä arvostaville 
kuntalaisille. Päihteettömyyden hyödyt ovat moninaiset:

• Terveydelliset hyödyt: Alkoholin vähentäminen ehkäisee terveyshaittoja, kuten sydän- ja 
verisuonitauteja, maksasairauksia ja mielenterveysongelmia.

• Sosiaalinen tasa-arvo: Päihteettömät tapahtumat ovat inklusiivisia ja tarjoavat kaikille
kuntalaisille mahdollisuuden osallistua ilman päihteisiin liittyviä paineita.

• Taloudelliset säästöt: Kunnan varojen ohjaaminen pois aIkoholitarjoiluista vapauttaa 
resursseja muihin hyvinvointia tukeviin hankkeisiin, kuten liikuntaan, kulttuuriin ja 
nuorisotoimintaan.

• Positiivinen esimerkki: Kunta osoittaa päihteettömyyden edistämisellä vastuullisuutta ja 
toimii roolimallina erityisesti nuorille sukupolville.

Esitämme, että kunnanhallitus käsittelee tämän aloitteen ja valmistelee toimenpidesuunnitelman 
päihteettömyyden edistämiseksi Joutsan kunnassa. Tavoitteena on luoda kuntaan toimintakulttuuri, 
joka tukee terveellisiä elämäntapoja ja yhteisöllisyyttä.
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